
 

 

 

 

PROGETTO:  

AGGIUNGI UN POSTO A TAVOLA 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Contesto 

Ci troviamo in Togo, Africa occidentale, in uno fra i Paesi meno 

sviluppati al mondo. Uno stato piccolissimo, 8,1/MLN  di abitanti nel 

2022,  circa il 50% della popolazione  ha un ‘età inferiore ai 18 anni. 

Secondo il Rapporto Unicef 2016 Il tasso di mortalità neonatale (su 

1000 nati vivi) è pari a 27,quello di mortalità sotto i 5 anni è 78 e il 

Togo si colloca al 24° posto di questa sfortunata classifica .L’11% dei 

neonati è sottopeso alla nascita, il 16% lo è  tra i bambini al di sotto 

dei 5 anni. Nel recente rapporto 2023 , nonostante qualche 

miglioramento motivato dal programma 2030 per un sviluppo 

sostenibile,nonostante, il quadro generale rimane sempre pesante con 

ancora la metà delle famiglie in situazione di povertà , con piu’ forte 

incidenza nelle zone rurali. La maggior parte della popolazione vive in 

prevalenza del lavoro della terra, svolto ancora in modo molto 



rudimentale( zappetta e macete) ma l’instabilità climatica rende 

sempre piu’ precari i raccolti :o c’é troppa siccità o c’é troppa pioggia 

…e tutto va a ramengo e anche il minimo  essenziale alimentare 

diventa un problema. 

E quando si dice insufficenza alimentare si dice pure malnutrizione e 

mortalità infantile. 

 

L’equivalente di un caffé europeo é un pasto assicurato…sembra una 

favola ma é una triste realtà ! 

 

Da anni la nostra associazione EBE –Ensemble pour le bien –Etre de 

l’enfant-,  si batte per la dignità dell’essere umano con una specifica 

attenzione per i bambini, e porta avanti il progetto  

 

AGGIUNGI UN POSTO A TAVOLA 

 

Destinatari del progetto 

bambini orfani di madre o di padre, o di entrambi i genitori e provenientid 

famiglie  disagiate. Alcuni di loro sono affidati agli zii, che hanno però già 

altri figli.Ancora, c’è chi ha la mamma malata di mente e vive con la nonna 

anziana o ammalata. Insomma, sono tutti bambini che, se lasciati “soli”, 

graverebbero sulla situazione economica della famiglia in cui si trovano e, 

per questo, ne sarebbero esclusi addirittura maltrattati perché 

considerati la causa della miseria che incombe sulla casa. 

 

Obiettivi del progetto 

Il progetto mira a: 

 -Sostenere bambini e famiglie in situazione 

di indigenza alimentare 

- garantire il minimo indispensabile in 

proprietà nutritive di cui ha bisogno un 

bambino in fase di crescita e con lui la sua 

famiglia 

- contenere la piaga della malnutrizione 

infantile e le conseguenti patologie legate a 

questo deficit.  

Modalità 

Le famiglie individuate come vulnerabili –

attualmente sono almeno un centinaio quelle 

registrate- verranno sostenute 

periodicamente –ogni tre mesi- con kits 



alimentari e buoni acquisti spendibili nel punto vendita alimentari e vario 

che si trova all’interno del villaggio della gioia. 

Il kit alimentare é costituito da: 

 mais ,  riso,   pasta , di salsa di pomodoro, olio. 

Valore di un kit: 40 € 

IL buono acquisto ha valori differenti secondo la 

consistenza della famiglia: dai 10 ai 40 euro e 

puo’ essere utilizzato per acquistare prodotti 

alimentari o igienici. 

Durante il 2023 abbiamo distribuito 300 kits e 191 buoni acquisto.  

 

Costi del progetto: 

Copertura per distribuzione annua kit alimentari            12.000€ 

Copertura per distribuzione annua buoni acquisto               5000 € 

Costo totale annuo progetto           17000€ 

 

 Ci vuoi aiutare? 

Il nostro ideale è quello di contribuire, con la collaborazione di tanti, 

a creare un mondo più giusto partendo dai piccoli e da gesti semplici. 

 

          Aggiungi un posto a tavola!! 
 
Coordinate Bancarie: 

-Amici del Togo ODV Via Campagnetta 5/b  VERONA 

BANCA POPOLARE ETICA 

IBAN : IT 93Z0501811700000011071479 

CAUSALE :  sostegno progetto “Aggiungi un posto a tavola” 

 

Oppure 

Bonifico extra sepa a 

BIA- BANQUE INTERNATIONALE D’AFRIQUE 

-E.B.E.-VDJ 

IBAN  TG 53TG0050325200023478081442 

BILTTGTG 

CAUSALE :  sostegno progetto “Aggiungi un posto a tavola” 

 

CONTATTI :                                        INSTAGRAM : villagedelajoietogo 

                                                            FACEBOOK: Villaggiodella Gioia-Village de la Joie 

        E-MAIL: villagedelajoietogo@gmail.com 

        WHATSAPP Betta : 00228/91950403 

 

 

La COORDINATRICE DEI PROGETTI 

SCAGLIONI ELISABETTA 



 


